
 



Пояснительная записка 

 

Учебный план МКОУ «Свердликовская средняя общеобразовательная школа», 

реализующей основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования сформирован в соответствии с:  

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и 

дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.  (далее - 

ФГОС СОО);  

Постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения,отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 28.09.2020 №28 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.08.2020 № 442;  

В соответствии со ст. 12 ФЗ-273 от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации», ООП СООМКОУ «Свердликовская средняя 

общеобразовтельная школа», разработанной в соответствии с ФГОС СОО и с 

учетом ПООП СОО, включенной в реестр примерных основных 

образовательных программ и размещенной на сайте www.fgosreestr.ru. 

В соответствии с ФГОС СОО ( Раздел 3, п.18.3.1) учебный план 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 

каждой предметной области, определенной ФГОС:  

«Русский язык и литература»,   

«Родной язык и родная литература»,   

«Иностранные языки»,   

«Общественные науки»,  

 «Математика и информатика»,  

 «Естественные науки»,   

«Физическая  культура,  экология  и  основы  безопасности 

жизнедеятельности». 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей 

среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы.  

 В обязательную часть включены на углубленном уровне в 10 и 11 

классахучебные предметы: «Русский язык» по 3 часа и по 6 часов -

http://www.fgosreestr.ru/
http://www.fgosreestr.ru/


«Математика(«Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия»);  базовом уровне:«Литература» по 3 часа ,«Родной язык» по 1 

часу, «Иностранный язык» по 3 часа, «История» по 2 часа, «Физическая 

культура» по 3 часа, «Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 часу, 

«Астрономия» по 1 часу в неделю;   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по 

выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

В эту часть учебного плана на базовом уровне включены в 10 и 11 

классах  предметы: «Биология» по 1 часу, «Химия» по 1 часу из предметной 

области «Естественные науки»; «Информатика» по 1 часу из предметной 

области «Математика и информатика»; «География» по 1 часу, 

«Обществознание по 2 часа, «Право»  -2 часа в 10 классе и «Экономика»-2 

часа в 11 классе из предметной области «Общественные 

науки».Частьюучебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношенийпредусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект).   

В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, 

конструкторского, инженерного». Задача Индивидуального проекта - 

обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и 

прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.  

 Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПин. При разработке 

плана учитывалось наличие педагогических кадров, материально- техническое 

оснащение школы. Режим работы школы определяется пятидневной рабочей 

неделей в первую смену. Общий объем нагрузки в течении дня не должен 

превышать для обучающихся 10-11 классах –  более 7 уроков. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

  Учебный план определяет:  



- нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования – 2 года;  

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающего – не менее 

2170 часов (не менее 34 часов в неделю) и не более 2590 часов( не более 37 

часов в неделю); 

 - продолжительность учебного года 35 недель; 

   Учебный год делится на полугодия (10-11 классы), являющиеся 

периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение 

общеобразовательных программ. 

 Учебные занятия начинаются в 08 часов 30 минут.  

- продолжительность рабочей недели 5 дней;  

- продолжительность урока – 40 минут. 

  Обучающиеся обучаются по учебникам, входящим в федеральный 

перечень учебников, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

28.12.2018. № 345 , рекомендованных к использованию в образовательной 

деятельности и соответствующих требованиям федерального компонента 

государственного образовательного стандарта. 

 В процессе обучения учитываются положения Концепций 

математического, филологического, биологического и исторического, 

географического образования.  

  Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классах. 

Промежуточная аттестация обучающихся в 10-11 классах проводится: 

 1. Стартовый контроль (входные диагностические работы- сентябрь) по 

отдельным предметам.  

2. Промежуточный (полугодовые контрольные работы, тесты),  

3. Итоговый контроль ( годовые контрольные работы, тесты), 

 4. Защита ИП, 

 5. Тренировочные работы в форме ЕГЭ, мониторинги в течение учебного 

года.  

Промежуточная аттестация проводится в декабре и мае. 

  Кроме внутришкольного контроля осуществляется и внешкольный 

контроль знаний учащихся: участие в олимпиадах, конкурсах, 

диагностических тестированиях, олимпиадах и тестированиях в вузах. 

Учебный план для 10-11 классов направлен на обеспечение реализации 

универсального профиля, с углубленным изучением отдельных предметов 

исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных представителей) 

и ориентирован на достижение запланированных результатов обучения по 

ФГОС СОО. 

 



Учебный план универсального профиля среднего общего образования 

 (5-ти дневная рабочая неделя) 

 

Предметная область  Учебный предмет  Количество часов  ФПА 

10-11 уровень 10кл 11кл 

Обязательная часть     

Русский язык и литература  Русский язык  У 3 3 Т 

Литература  Б 3 3 Т 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  Б 1 1 Т 

Иностранные языки  Иностранный язык  Б 3 3 Т 

Общественные науки  История  Б 2 2 Т 

Математика и 

информатика  

Математика : Алгебра и 

начала математического 

анализа 

Геометрия 

 

 

У 

 

 

4 

2 

 

 

4 

2 

Т 

Естественные науки Астрономия  Б 1 1 Т 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 3 3 Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 Т 

Итого    23 23  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

11 11  

Общественные науки География  Б 1 1 Т 

Экономика  Б  2 Т 

Право  Б 2  Т 

Обществознание  Б 2 2 Т 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1 1 Т 

Естественные науки Физика  Б 2 2 Т 

Химия  Б 1 1 Т 

Биология   Б 1 1 Т 

Курсы по выбору Индивидуальный проект  1 1 проект 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34  

 


